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NIDAS: 5 
CEREBRAL PALSY: IMPORTANCE OF SPEECH AND LANGUAGE INTERVENTION  

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS 

 
 

 

1. സെറിബ്രല്‍ പാള്‍െിയുള്ള കുഞ്ഞിന് എന്ത് സകാണ്ട്  െംൊരിക്കാൻ രുദ്ധിമുട്ട് അനുഭവസെടുന്നു? 

സെറിബ്രല്‍ പാള്‍െി എന്ന അവഥ ത ച്ചോറാറില്‍ ക്ഷചം െംഭവിക്കുt¼mള്‍ ഉണ്ടാകുന്നചാണ്. 
ച്ചോറാറാണ് െംൊരസെ നിയബ്ന്തിക്കുന്ന ചോകബ്രം. ച്ചോറാറില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ക്ഷചം െംൊരസെ 
രാധിക്കുന്നു. 

2. സ്പീറ് /്ാംചോവേജ് സചറാെി എചോൊള്‍ മുചല്‍ ചുടങ്ങണം?  

എചോൊള്‍ ചോരാവാവഥ ത നിര്‍ണ്ണയം നടെുന്നുചോവാ അചോൊള്‍ ചസന്ന ഒരു സ്പീറ് ്ാംചോവേജ് 
പചോൊളജിസ്റ്റിസെ െയായചോൊസട കുഞ്ഞിസെ ഭാവ വികെിെിക്കാനുള്ള മാര്‍ണ്ഗ്ഗങ്ങള്‍ 
െേീകരിക്കാവുന്നചാണ്. 

3. സ്പീറ് /്ാംചോവേജ് പരിശീ്നം എബ്ച നാള്‍ നല്‍കണം? 

 

എ്ലാ െര്‍ണ്രഭങ്ങളി്ും ആശയവിനിമയെി്ൂസട കാരയങ്ങള്‍ ൊധിക്കാൻ കഴിയുന്നത് വസര സ്പീറ് 
സചറാെി നല്‍കാവുന്നചാണ്. 
 

4. ൊധാരണ വചിയി്ുള്ള വിദ്യാഭയാെം എസെ കുഞ്ഞിന് ൊധയമാചോണാ? 

സെറിബ്രല്‍ പാള്‍െിയുസട ചീബ്വചയ്ക്ക്കനുെരിറ് ൊധാരണ വചിയി്ുള്ള വിദ്യാഭയാെം ചോനടുന്നചിന് 
വയചയാെം വരാം. 

5. െംൊരെിന് െയായിക്കുന്ന ചോപശികള്‍ക്കുളള ര്കൂടുചചോ്ാ/ കുറചോവാ സകാണ്ടാചോണാ എസെ കുഞ്ഞ് 
െംൊരിക്കാെത്? 

ചോപശികള്‍ക്കുളള ര്കൂടുചചോ്ാ/ കുറചോവാ െംൊരെിസെ വയതചസയ രാധിക്കാം, എന്നാല്‍ ഭാവ 
വികെിക്കുന്നചിന് അത് ഒരു ചടസ്സം അ്ല. 

6. െംൊരം പരിശീ്നം വീട്ടില്‍ സെയ്യാൻ ൊധിക്കുചോമാ? 

ഒരു സ്പീറ് സചറാെിസ്റ്റിസെ െയായചോൊസട െംൊര പരിശീ്നം വീട്ടില്‍ സെയ്യിെിക്കാവുന്നചാണ്. 

7. ഭാവാ പരിശീ്നെിന് െ്നചോശവിയി്ുളള രുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ മാറുന്നത് വസര കാെിരിക്കണചോമാ? 

എബ്ച ചോനരചോെ ഭാവാ പരിശീ്നം ചുടങ്ങുന്നുചോണ്ടാ അചോബ്ചം ന്ലത്. ഫിെിചോയാസചറാെിചോയാസടാെം ഭാവാ 
പരിശീ്നം ചുടങ്ങാവുന്നചാണ്. 

8. എസെ കുഞ്ഞിന് കാരയങ്ങള്‍ എ്ലാം മനസ്സി്ാകുന്നചായി ചോചാന്നാറുണ്ട്. എന്നാല്‍ ശബ്ദങ്ങള്‍ ഒന്നും ചസന്ന 
ഉണ്ടാക്കാറി്ല. െി്ചോൊള്‍ അവസെ ആവശയങ്ങള്‍ക്കായി ്‍കകള്‍ ഉയര്‍ണ്െി കാണിക്കാൻ ബ്ശമിക്കാറുണ്ട്. 
ആശയവിനിമയെിനായി എന്ത് സെയ്യാൻ കഴിയും? 

ആംവയെി്ൂസടചോയാ, െിബ്ചങ്ങളി്ൂസട ആശയവിനിമയം നടൊവുന്നചാണ്. അചിനുള്ള പരിശീ്നം 
മാര്‍ണ്ഗ്ഗങ്ങള്‍ ഒരു സ്പീറ് സചറാെിസ്റ്റിസെ െയായചോൊസട സെയ്യാവുന്നചാണ്. 

 

കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ക്ക് പ്പെടേണ്ടടരവ്‍ 

മിസ്സിസ്. െോചി. ജി 
സ്പീച് ്ാംചോവേജ് പചോചാളജിസ്റ്റ് / ഓഡിചോയാളജിസ്റ്റ്  
നിഷ്,ചിരുവനന്തപുരം                       0471-3066625(OFFICE) 

             

 

മിസ്സിസ്. രജിച 

ചോൊവയല്‍ വര്‍ണ്ക്കര്‍ണ് 

നിഷ്,ചിരുവനന്തപുരം                      0471-3066638(OFFICE) 

 

 

 

 


